ARLAVE Am 072 NOVEMBER 2020

Fir Madchen* ab 7 Jahren

10.15 Uhr BegrifRung
10.30-11.30 Uhr Workshop Runde 1
11.30-12.00 Uhr Pause

12.00-13.00 Uhr Workshop Runde 2

Fir Madchen* und junge Frauen* ab 13 Jahren
14.45 Uhr BegriiRung

15.00-17.30 Uhr Workshops

17.30-17.45 Uhr Ausklang

Anmeldeschluss ist der 23. Oktober!

Bitte melde dich mit deinem Namen, Vornamen und
deiner Workshopwahl unter folgendem Link an:
https://bit.ly/3idI5Sv

Die Teilnahme am Madchen*fest online ist kostenlos.

Bei Fragen kannst du dich hier melden:

Siri Peters Mejia

Landesjugendring Schleswig-Holstein e. V.
Holtenauer Str. 99, 24105 Kiel

Tel. 0431 — 800 98 44
maedchenmesse@Ijrsh.de

Kooperationsparter*innen

Landesarbeitsgemeinschaft .,
Madchen* und junge Frauen* in der MADCHEN
Jugendhilfe Schleswig-Holstein UND MEHR

Landesjugendring Landesjugendring
Schlesvvig—Holstein e. V. Schieswig-Holstein e.V.
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MADCHEN FEST —
BunT. LAVT. MAcH miT!

Seid mit dabei, wenn am 07. November 2020 das
Madchen*fest online stattfindet. Wir laden alle
Madchen* und junge Frauen* herzlich ein, bei dem
Madchen*fest mitzumachen.

Du bendétigst einen Computer, ein Tablet oder ein
Smartphone und einen Zugang zum Internet. Lade
dir zoom.us auf dein Gerat runter und schon kann
es losgehen.

Workshopauswahl

fir Madchen* ab 7 Jahren

von 10.30-13.00 Uhr

Hier kannst du dir zwei Workshops aussuchen, die
nacheinander stattfinden.

Jeder Workshop dauert eine Stunde.

Workshop 1 Zirkus

Workshop 2 Kunst-Projekt

Workshop 3 Supermarkt-Profi

ws 1 Zirkvs

Wir wollen mit euch verschiedene Zirkus-Elemente
wie jonglieren, Clownerie und Zauberei auspro-
bieren. Daflr brauchst du nur 3 Balle, Tlcher oder
3 Paar Socken und schon kann es losgehen.

Wir freuen uns auf dich!
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WS 2 KunsT-ProjexT

In diesem Workshop kannst du mit bunten Farben
kreativ werden. Du kreierst eine farbenfrohe Krone
und ein kunterbuntes Fensterbild.

Als Basismaterial brauchst du: Pinsel, Klebe,
Schere und Tuschkasten.

WS 3 SuPERMARKT- Pror

Werde zum Supermarkt-Profil

Im Supermarkt gibt es vieles zu entdecken. Bei
unserer Schnitzeljagd erkunden wir mit Spielen,
Quizfragen und andere Aufgaben den Supermarkt.
Lasst uns gemeinsam das Obst- und Gemdiseregal,
die Fleischtheke und den Kassenbereich ent-
decken. Dabei beschaftigen wir uns auch mit
Klimaschutz und Tierwohl.

Ihr bendtigt:

Die kostenlose App ,,Actionbound” sowie ein
Smartphone oder Tablet fir die Schnitzeljagd.

Workshopauswahl

fir Madchen* und junge Frauen* ab 13 Jahren

von 15.00-17.30 Uhr

Hier kannst du einen Workshop fiir den Nach-

mittag auswahlen.

Workshop 4 Fotografie (Dauer: 2,5 Std)

Workshop 5 Schlau-Projekt (Dauer: 2,5 Std) o0
Workshop 6 Kickboxen (Dauer: 1 Std) L

WS 4 FoTOoGRAFE

Smartphone an, Augen auf!

Tipps, Tricks und Techniken fir tolle, frische Fotos.
Ein kleiner Fotokurs fir alle, die besser werden
wollen an der Smartphone-Kamera.

WS 5 ScHLAV-ProjERT

Bi? Trans? Lesbisch? Inter? Schwul? Im Workshop
von SCHLAU LUbeck erzahlen euch queere' junge
Leute Uber ihre personlichen Erfahrungen beim
Coming-Out und berichten von den schénen und
schwierigen Seiten des Queerseins |hr konnt hier
alle Fragen rund ums Queersein stellen.

WS 6 K CKBOXEN

Hier lernst du die Arm- und Beintechnik vom Kick-
boxen. Zieh dir bequeme Sportkleidung und Turn-
schuhe an. Schau, dass du um dich herum Platz
hast und schon kann dein erstes Kickbox-Training
beginnen.

* Das Gender Sternchen* steht fir die vielféltigen Lebensformen von
Geschlechtern

1 Queer ist ein Sammelbegriff. Viele Menschen, die bi, lesbisch, schwul,
inter oder trans sind, beschreiben sich als queer.
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